Zakladni skola a Materska Skola Kladno, Vodarenska 2115

&4.: 1086/2024/Z8aM8S V Kladng dne 19. 8. 2024
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I1.

s ucinnosti od 1. 9. 2024

Provozni iad vydejny MS

Uvod

Ve vydejnach v MS musi zaméstnanci dodrzovat stanovené postupy pro uvadéni pokrmi do
ob¢hu, predpisy a pokyny k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a navody
k obsluze a udrzbé vyrobnich a pracovnich prostredki a zafizeni.

Konat ¢inosti ve stravovacich sluzbach mizou pouze zaméstnanci, ktefi spliwuji predpoklady
zdravotni zpusobilosti a maji potiebné znalosti nutné k ochrané vetrejného zdravi.

Zasady osobni a provozni hygieny

Zaméstnanci vydejny MS jsou povinni:

a)

b)

d)

¢)

f)

2)

h)

i)

podrobit se v piipadech stanovenych pravnim piedpisem nebo rozhodnutim prisludného
organu ochrany vefejn¢ho zdravi lékaiskym prohlidkdm a vySetfenim, které provadi
prakticky 1¢ékar, ktery fyzickou osobu registruje,

informovat praktického lékare, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze své
pracovni ¢innosti,

uplatiiovat pii pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi a dodrzovat
zasady osobni a provozni hygieny,

pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost
podavanych pokrmii,

dodrZovat podminky pro vyrobu, piipravu, skladovani a uvadéni pokrmi do obéhu,
zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym pozadavkiim,
mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splilovaly vyzivové pozadavky podle skupiny
spotiebitelu, pro které jsou ureny,

provadét opatfeni proti vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a otrav z podavanych
pokrmt,

pit skladovani a uvadéni pokrmti do obehu pouzivat pouze zdravotné nezavadné materialy
a predméty,

pouzivat po celou dobu vykonu prace ¢isté osobni ochranné pracovni prostiedky,
dodrzovat zakaz koufeni

Zaméstnanci nesmi pii stravovani Zaki a zaméstnanct Skoly podavat pokrmy tepelné
neopracovanych vajec a syrového masa vcetné ryb.



3. Zasady provozni hygieny:

a)

b)

g)

h)

i)
k)
)

a)

b)

nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zatfizeni, pirepravni obaly a
rozvozni prostiedky musi byt udrzovany v Cistoté a v takovém stavu, aby nedochazelo
k ohrozovani jakosti a zdravotni nezdvadnosti potravin a pokrm,

uklid v8ech pracovi$t’ a prostor se provadi pribézné za pouziti mycich, popiipade
dezinfek¢nich prostredki podle povahy technologického procesu a zpracovavanych
potravin a navodu vyrobce,

sanitarmni zafizeni, zejmeéna zachody, musi byt udrzovany v ¢istoté¢ a provozuschopném
stavu,

pomucky a prostiedky uréené k hrubému uklidu je tieba pouzivat takto oznacené ¢i
barevné odlisn¢ a ukladat je oddélen¢ od pomticek na ¢i8téni pracovnich ploch a zafizeni
piichazejicich do pfimého styku s potravinami a pokrmy,

musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu,

pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze prechovavat v objektu vydejny
MS,

preventivné je nutno pusobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavel a prubézné musi byt
provadéna bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

do zazemi vydejny nelze pripustit vstup nepovolanych osob a zvifat. Do prostor MS je
piisny zakaz vstupu zvitat.

osobni véci, obcansky odév a obuv Ize odkladat pouze v Satné, a t oddélené od pracovniho
odévu,

pro uklid 1ze pouzivat jen takové myelt, ¢€istici a dezinfekéni prostiedky, které jsou uréeny
pro potravinarstvi,

v mistnosti, kde se vydavaji potraviny a pokrmy a myje nadobi nelze kouiit,

na pracovisti musi byt dodrzovan oddéleny rezim myti stolniho a provozniho nadobi,
piepravnich obalii a rozvoznich prostiedki.

Pro vykon ¢innosti se stanovi tytu zasady osobni hygieny:

je nutno pecovat o télesnou Cistotu a pied zapocéetim vlastni prace, pii pfechodu z necisté
prace na cCistou (napiiklad uklid, hruba pfiprava), po pouziti zachodu, po manipulaci
s odpadky a pii kazdém zneci$téni je nutno si umyt ruce v teplé vodé s pouzitim vhodného
myciho (ptipadné dezinfekéniho) prostiedku,

je nutno nosit osobni ochranné pracovni prostiedky, zejména pracovni odév, pracovni
obuv a pokryvku hlavy pfi vyrob& potravin. Pracovni odév musi byt udrzovéan v Cistoté a
podle potieby ménén v pritbéhu smény,

nelze opoustét objekt vydejny v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu a v pracovni
obuvi,

je nutno zdrzet se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napiiklad
konzumace jidla, koufeni, tpravy vlast a neht(),

je nutno mit na rukou kratce ostiihané a ¢isté nehty a ruce bez ozdobnych predméti,
pouzity pracovni odév, jakoz i ob¢ansky odév je nutno ukladat na misto k tomu vy¢lenéné,
pracovni odév a obCansky odév se ukladaji oddélené.



I1I.

L,

Pozadavky provozu

Pro ucely splnéni pozadavki BOZP jsou zaméstnanci $kolni kuchyné povinni:

a)
b)
¢)
d)
¢)

f)
2)
h)
i)
j)
k)

y

nepracovat s nozem smerem k télu,

odkladat natadi, zeyména pouzité noze, vzdy na ur¢ené misto,

udrzovat volné unikové cesty a unikové vychody,

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi,

pii manipulaci s nadobami s horkym obsahem vzdy pouzivat ochranné chnapky a dbat
zvySené opatrmosti pti chiizi

nepohazovat pomucky na vareni (noze, vidlicky, nabéracky,...) po stole,

dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach vydejny byly do sucha vytfeny, bez zbytka
pokrmii a odpadku,

nepienaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy,
davat pozor pii snimani pokli¢ek a pak z nadob s horkymi pokrmy,

plné se soustredit na praci, pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pii pracovni ¢innosti,
chléb a ostatni pecivo uschovavat v ur¢enych Cistych policich, umisténych minimalné 50
cm od podlahy, od stén oddélen viozenym nebo jinym latovym podobnym zafizenim,
chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe,

pii manipulaci s pokrmy nebo pozivatinami se jich nedotykat piimo rukama, pokud to
neni podle jejich povahy nezbytné, zaméstnanci musi vzdy pouzivat vhodné nacini a
piibortl a po¢inat si pfitom s uzkostlivou ¢istotou,

m) dodrzovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého Cerného nadobi naplnéného

n)

p)

pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechdvat je v neéistém nebo praSném prostiedi
nezakryté,

pi1 myti nadobi a ptibort pouZzivat dostateéného mnozstvi ¢isté horké pitné vody, nadobi
smyvat ve dvou vodach, teplota myci vody min. 40° C, nepouzivat kovovych dratének,
voda k poslednimu smyvani ma byt horka, aby nadobi samo oschlo a nebylo tifeba
pouzivat utérek, dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni pokyn organt statniho
odborného dozoru,

pii obsluze elektrickych spotebict, strojli a zafizeni provadét pouze takové ukoly, které
obvykla prace vyzaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu urceny,

nedotykati se vadnych vodi¢li nebo nedostateéné chranénych piivodi ke spotiebiciim a
strojum a nevéset na ¢asti elektrické instalace, vypinace a kabely zadné pfedméty nebo
¢asti odévu,

q) jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci Skolni kuchyné, véetné mimotadnych udalosti.
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