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1. Identifika¢ni udaje

1.1 NAZEV - Sedma pro Zivot - §kolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani

1.2 PREDKLADATEL A ZRIZOVATEL

Nazev Skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Kladno, Vodarenska 2115
Adresa Skoly: Vodarenska 2115, 272 01 Kladno
Reditel Skoly: PaedDr. Zuzana HoleCkova

e-mail: zuzana.holeckova@ 7zskladno.cz
WWW: www.7zskladno.cz

datova schranka: 9s3gjbs

telefon: 312 681 166 - 5

IC: 487 05 969

DIC: CZ-487 05 969

Identifikator: 600 044 076

Zrizovatel skoly: Statutarni mésto Kladno

Adresa: nam. Starosty Pavla 44, 272 52 Kladno
telefon: 312 604 111

IC: 234 516

DIC: CZ 00234516

Koordinator: Renata Kleteckova

1.3. PLATNOST DOKUMENTU: od 2.9. 2013

PaedDr. Zuzana Holeckova
feditelka Skoly


mailto:zuzana.holeckova@7zskladno.cz
http://www.7zskladno.cz/
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2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina nabizi z4jmové vzdélavani pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly ptihlaSené v pravidelné Skolni

dochazce, formou z4jmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinku a relaxaci. Vychovou, hrou, u¢enim,
individualni praci a motivacnim projektem.

Skolni druzina vyuziva tfi tfidy v pavilonu nad jidelnou. Dale étyii t¥idy v budové skoly.

3. Konkrétni cile - vvchazeji z obecnvch cili vzdélavani soustavy Skolského ziakona

a navazuji ha cile SVP vlastni Skoly

Pii vychovné praci ve SD ziskavame tyto kompetence:

1.

Kompetence k uéeni
74k se uci nejen spontanné, ale také védome, klade si otazky, hleda odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy.
Samostatné pozoruje a experimentuje.

Kompetence k FeSeni problémi
Podnécovani zakl k ptemysleni, u¢i se pochopit a vytesit problém. Sva rozhodnuti se u¢i obhajovat, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti. Problémy fesi samostatné, voli vhodné zplisoby feSeni.

Komunikativni kompetence
74k ovlada fe¢ 1 mimoslovni komunikaci, myslenky a sdéleni. Umi vyjadfit vlastni nazor. Uméni komunikace. Uméni
naslouchat druhym. Rozumi rliznym typim textli ze zdznami, obrazovych materiali, bézné uzivanych gest a jinych
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informacnich a komunikacnich prostiedkd. Vyuziva informaéni a komunikativni prostfedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

4. Socialni a interpersonalni kompetence
74k se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit. Odhadne rizika svych napadii, odpovédny piistup k ikolim a
povinnostem. Rozpozna vhodné a nevhodné chovani. Vytvafeni pfijemné atmosféry v kolektivu. Uginné spolupracuje
ve skupiné€, dokéaze poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

5. Obcanské kompetence
74k si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit.
Respektuje a posiluje socialni a kulturni prosttedi. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi. Podili se na rozvoji kvalitniho
Ziv. prostfedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot. Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo
Skolu.

6. Kompetence Kk traveni volného ¢asu

Z3ak umi ucelné travit volny €as, umi si vybrat zdjmové ¢innosti podle svych moznosti. Rozvoj schopnosti aktivniho
traveni volného ¢asu. Umi odmitnout nevhodné nabidky pro trdveni volného ¢asu. Umi vhodné relaxovat.

4. Délka vzdélavani

Skolni vzdglavaci program pro nasi $kolni druZinu je vypracovan na obdobi, které odpovida vzdélavacimu cyklu
na 1. stupni a je v souladu se SVP. Soucasti planovani jsou pro konkrétni $kolni rok:

1. Plan akci SD
2. Mgsicni plan pro jednotliva oddéleni
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5. Formy vzdélavani a obsah vzdélavani

- Pravidelna ¢innost v oddé&lenich SD

- Prilezitostna ¢innost - uc¢ast na projektech skoly

- Spontanni aktivity - nabidka ¢innosti mensim skupindm zaka dle zajmu (ranni SD, koncova SD, pobyt venku,
klidové ¢innosti)

Obsahem zajmového vzdelavani ve Skolni druZzing je naplnéni voln€ho €asu zajmovou ¢innosti se zaméfenim na riizné
oblasti. Obsah byl ¢erpan ze SVP pro zakladni vzdélavani ze vzd€lavacich oblasti pro 1. stupen.

Vytvatime zakiim podminky pro aktivni odpocinek a nestresujici prostiedi.
e SnaZime se vyvarovat preorganizovanosti Zakd.
e Umoznime praci ve skupinach, dle zajmu zaka.
e Podporujeme u zakt prostiednictvim hry vlastni tvofivost a rozvoj fantazie.

CLOVEK A JEHO SVET

a) Misto, kde Zijeme

- vypraveéni o nasi roding

- piibuzenské vztahy

- dopravni prostiedky a dopravni znacky
- vzajemna pomoc

- orientace ve Skole

- orientace na map¢, prace s atlasem

- pohadky, poveésti naseho regionu

- historie naSeho mésta
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b) Lidé kolem nés

- povolani rodict

- narozeniny a jmeniny

- orientace vV naSem meésté

- hodnota penéz

- pravidla souziti v kolektivu
- pomoc handicapovanym

- pohadky a povésti z riznych svétadilt
- vyznamné dny

- slovicka prosim x dékuji

- vztahy divek a chlapci

- besedovani o poradech v TV

C) Lidé a &as

- denni rezim

- povinnost x zédbava

- kalendar ptirody

- zivotni etapy ¢lovéka

- ¢asova posloupnost

- zmény v nasem meésté

- historie mést, hradd, zamkd.......
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d) Rozmanitost pfirody

- ptirodni vychazky

- kalendaft ptirody

- promény piirody v riznych ro€nich obdobich
- prace s encyklopedii

- upevilovani pravidel ohleduplného chovani k ptirodé
- pravo kazdého zivocicha na Zivot

- zvirata (domaci, lesni, vodni....)

- poznavani rostlin

- zmény pocasi

- besedy

- tfidéni odpadu

e) Clovék a jeho zdravi

- seznamovani se s ¢astmi lidského téla
- prace s encyklopedii

- zaklady otuZovani

- zdravi a Zivotni styl

- hygienické navyky

- pobyt v piirodé

- zasady zdravé vyzivy

- nemoci X prevence

- péce o chrup

- 1é¢ivé a jedovaté rostliny

- spravné chovani na ulici

- nebezpeci navykovych latek

- telefonni ¢isla (hasici, policie, zachranna sluzba....)
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CLOVEK A SVET PRACE

- zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v riznych pracovnich situacich
- seznamovani se s riznymi technikami zpracovani materiali (modelina, keramické hlina, slané tésto aj.)
- zdokonalovani se v ovladani pracovnich nastroju (niizky, jehla aj.)

- prace se stavebnici podle navodu i dle vlastni fantazie

- rozvijeni jemné 1 hrubé motoriky

- konstrukce pohyblivych modela

- kombinace riiznych materialti

- zaklady lidovych femesel (keramika, koSikarstvi, vySivani aj.)

- prace s papirem (lepeni, stiihani, skladani aj.)

- vyuziti ptirodnin a pfirodnich materiali

- prace s neobvyklymi materidly

- UCast v soutézich

UMENI A KULTURA

- rozvoj smyslového vnimani a kreativity

- navstéva divadel a jinych kulturnich akei (loutkové divadlo, kouzelnik aj.)

- kulturni zvyky a tradice

- vystavy

- chovani na verejnosti, v kin¢, divadle

- vytvarne a esteticke citéni

- seznameni se s riznymi vytvarnymi technikami pf. malba, kresba, grafika .....
- vyuziti ptirodnin a ptirodnich materialti

- seznamenti se s ilustratory a ilustracemi détskych knih

- UCast na vytvarnych soutézich
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- uci se nové lidové 1 moderni pisné

- vytleskavani rytmu

- poznavani pisn¢ podle melodie, rytmu ......
- sezndmeni se s hudebnimi néstroji

- pisnicky vztahujici se k roénim obdobim

- péveckée soutéze

- hra na télo

- détské muzikaly (DVD)

- jednoduché tance (polka, mazurka)

- vyjadieni hudby pomoci tance

CLOVEK A ZDRAVI

- vychazky do ptirody v rizna rocni obdobi

- seznameni se s pravidly nékterych micovych a pohybovych her

- télovychovné chvilky — relaxace, relaxace pii hudbé, uvoliovaci cviky
- hry podporujici té€lesnou zdatnost

- sportovni soutéze

- seznameni se s riznymi sportovnimi disciplinami

- zimni sporty

- dodrzovani pravidel her a soutézi

- dodrzovani bezpec€nosti

- cviCeni s hudbou
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

- kultivovany mluveny projev

- pravidla komunikaci

- srozumitelna formulace nazoru

- zhodnoceni svych napadii, ukold a povinnosti
- Cetba, basnicky

- dramatizace

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
- pocetni hry

- hodnoceni, bodovani v soutézich

- hry na obchodniky, prodavace

- pfiprava na vyu€ovani formou her

. Casovy plan vzdélavani

Do mésic¢nich plant jsou zatfazovana shodné témata ze vzdélavacich oblasti:
- Clovek a jeho svét
- Clovék a svét prace
- Umeéni a kultura
- Clovék a zdravi
- Jazyk a jazykova komunikace
- Matematika a jeji aplikace

a dopliiovana naméty z planu akci SD pro Skolni rok.
Vychovné vzdélavaci ¢innosti jsou rozpracovany do mésicnich plant pro jednotliva oddéleni.
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Plan akci pro $kolni rok 2018/2019 - (viz ptiloha)

r r

7. Podminky prijimani uchazecu, prubéhu a ukoncovani vzdélavani

O piijeti zaka do $kolni druziny rozhoduje feditelka $koly dle kritéria pro pfijimani zakt do SD &.j. 1727/2018/ZS
a MS a na zakladé fadné vyplnéné piihlasky — zapisni listek. Pfijetim ditéte se na né&j vztahuji veskera prava a
povinnosti zdka Skolni druZiny (viz vnitini f4d Skolni druZiny). Pii zahajeni dochazky do Skolni druziny ptedavaji
rodi¢e vychovatelce piesny rozpis piichodu a odchodu ditéte ze Skolni druziny. Priabéh zajmového vzdélavani
navazuje na ¢asovy plan vzdélavani:

Po ukonceni ranniho provozu druziny pievadi vychovatelka zaky do budovy Skoly a pfedava vyucujicim.

Po skonceni vyucovani predava vyucujici zaky vychovatelkam dle ptislusnych oddéleni.

Pti odpolednim vyu€ovani pfedava vyucujicim zaky vychovatelka.

Z4ky, ktefi jsou pfihlaseni do zajmovych krouzkd skoly, piebiraji ve SD vedouci krouzkii a po ukonéeni ¢innosti
predavaji zaky zpét vychovatelce.

Dochazka zakl do Skolni druziny je sjednana na cely Skolni rok, ale mlize byt ukoncena pisemnym odhlaSenim
zéka rodici.

Kazdy 7ak je povinen dodrzovat Vnitini ¥ad SD. P¥i neplnéni povinnosti, hrubém poruseni Vnitiniho fadu SD,
hrubosti, ptipadné soustavném fyzickém napaddni zakt, mize byt Zak po projednani s vedenim Skoly z dochazky
vyloucen.
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8. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi potrebami

V nasi SD jsou zafazeni Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych
opatfeni.

V ptipad¢ ptitomnosti takto znevyhodnénych jedincti jsou tyto déti zaclenovany do bézného rezimu s maximalnim
uplatnénim individualniho a diferencovaného pfistupu vychovatelek. Vychovatelka spolupracuje s tiidni ucitelkou,
konzultuje vychovné vzdélavaci metody, vyuziti vhodnych didaktickych pomticek. Dulezita je také spoluprace
s rodici.

Ve $kolnim roce 2018 — 2019 jsou v SD zafazeni Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami z roéniki 1., 2., 3., 4.

Pt1 zabezpeceni podminek pro vzdélavani zakl se specidlnimi potiebami se vychazi z SVP — Sedma pro zivot. 3.3.

9. Podminky

e Materialni
e Personalni
e Ekonomické



Zakladni skola a vMater"ské Skola Kladno, Vodarenska 2115
Skolni vzdélavaci program

Podminky materialni

Vybavené prostory druzin:

- 3 tfidy v pavilonu nad jidelnou
- 4 tfidy v budov¢ skoly, které jsou vybaveny sadami her, stavebnic, vytvarnych potieb, audiovizualni technikou,
vhodnym néabytkem pro danou vékovou kategorii déti, ptipadné odpoc¢inkovymi koutky.

Moznosti vyuziti:

télocvicny

pocitacu

keramické dilny

sportovniho aredlu Skoly

knihovny SD

détské hiisté s prolézackami a piskovisti

Podminky personalni

Ve Skolni druZiné je zaméstnano 7 vychovatelek. Jsou iniciatorkami a privodkynémi zaku pii volno€asovych
aktivitach. Vedouci vychovatelka odpovidéa vedeni Skoly za uroven vychovné vzdélavaci prace SD.

PIné kvalifikované: p. Kleteckova, p. Konfrstova, p. Dlouha H. DiS., p. Dlouha M., Mgr. Prokopova, p. Sestakova,
p.Vrikova
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Podminky ekonomické

Hlavni ¢innost $kolni druziny je financovéna z vice zdroji:
- vlastni pfijmy tj. poplatky za §kolni druzinu (materialové vybaveni Skolni druziny, provozni vydaje)
- Z prispévku od ziizovatele (provozni vydaje)
-z MSMT (platy)

SD &erpa finance i z dalsich zdroji, napf. SdruZeni rodiét pti ZS, sponzorské dary, atd.

Dle provozniho fadu je stanovena tplata za $kolni druzinu 150,- K&/mésic. Uplata se hradi bankovnim pievodem,
dle pokyni k platbé. Narok na vraceni uplaty nastavd pro zdka v piipadé¢ dlouhodobé nemoci a to po dohodé
s feditelkou Skoly.

10. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Bezpeénost a ochrana zaki je zajisténa po celou dobu pobytu ve SD. Ustanoveni o podminkach bezpednosti a
ochrany zdravi 74kl vychazi ze Skolniho ¥adu a Vnitiniho fadu SD. Zaci jsou seznameni s nebezpeéim ohrozujicim
jejich zdravi a bezpeCnost. Jsou vedeni k zdravému Zivotnimu stylu. Ui se zasady ochrany pied socialné
patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili. Zaci jsou vzdy na zadatku $kolniho roku
seznameni s Radem $koly a Vnitinim fadem SD.

Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi zahrnuji:

1. Podminky pro hygienu a bezpe¢nost zarucuje vhodna struktura ¢innosti, skladba zaméstnani, vhodny stravovaci a
pitny rezim, zdravé prostfedi uzivanych prostori, bezpe¢né pomitcky, ochrana 7kl pfed urazem, dostupnost
prostifedkll prvni pomoci.
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2. Psychosocidlni podminky — vytvafeni pohody prostiedi, pfiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému, respekt k potiebam jedince a jeho
osobnim problémiim.
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Priloha 11.1
Roéni plan ve Skolni druZiné 2018/2019

Zakladni Skola a Materska Skola Kladno, Vodarenska 2115

Zari
»Poznej svého spoluzaka, kamarada” - zabavné soutézni odpoledne v oddéleni, soutéZe zaméfené na seznameni
74kl — navazani kamaradskych vztahli
- seznameni zaku s projektem ,,Zviiata kolem nas"
- narozeniny Labyrintu — navstéva Labyrintu — stfediska volného ¢asu Kladno
Rijen
- navstéva zooparku Zajezd
- ,Ja jsem muzikant“ — hudebni soutéz v oddéleni
- ,Dracek Mracek” - soutézni odpoledne na Skolnim htisti (pousténi drakit)
- plnime tkoly projektu
Listopad
- ,,Maly pozarnik " - exkurze zakt SD — HZS Kladno
- vyroba drobnych darki a ptani na vano¢ni trhy
- plnime tkoly projektu
Prosinec

vyroba darktli a ptani k Vanoclim

ucast na celoskolni akci ,,Certoviny "

vano¢ni posezeni v oddéleni - vanoc¢ni zvyky a tradice
plnime ukoly projektu



Zakladni skola a vMater"ské Skola Kladno, Vodarenska 2115
Skolni vzdélavaci program

Leden
- divadelni ptedstaveni v télocviéné Skoly
- tvoftivé dilnicky,,Gabfik kurzy — skladani mandal*
- plnime ukoly projektu
Unor
- diskotékové odpoledne v télocvicné Skoly
-, Souboj talentl Skolni druziny* — finalové odpoledne v télocviéné skoly
- plnime tkoly projektu

Brezen
- kouzelnické, klaunské predstaveni v télocviéné Skoly
- navstéva détské herny ,,Beruska "
- vyroba drobnych darkua k zapisu zakl do 1. tfid
- plnime tkoly projektu
Duben
- navstéva dopravniho hiisté v Rozdeloveé — dopravni vychova, prakticky vycvik, feSeni dopravnich situaci
- navstéva zooparku Zajezd
- plnime tkoly projektu

Kvéten
- Policie Ceské republiky Kladno — prezentace vycviku sluzebni kynologie
- plnime tkoly projektu, zakonceni a vyhodnoceni projektu

Cerven
- oslavy Dne déti — zabavné soutézni odpoledne na Skolnim hiisti — jednotliva stanoviste, soutéze, vyhodnoceni —
drobné odmény
- exkurze do ,, Svestkovic zahradnictvi "



